D

LUNDI MARDI
A
Menu: Salade de tomates A5

Pasteque Dos de colin lieu sauce poivron

P o

Chipolatas = rouge =l
Purée mousseline Julienne de légumes et brocolis

Emmental

Créme dessert au caramel beurre
Roulé a I'abricot &

sale &

. . Terrine de campagne
Melon jaune Canari pag

Estouffade de boeuf ﬁ;’ aux
saveurs d’été &

Coquillettes AE

Escalope de poulet 2
Du 15 au
19/07

sauce curry i

Céréales gourmandes A5

o . Saint Moret
Liégeois vanille caramel )
Nectarine
L Pasteque A5
Jambon grill ¥ q

’ Cceur de filet de merlu blanc

sauce barbecue & . o
sauce citron

Macaronis AE
Yaourt aromatisé
Abricots

Ratatouille %/ et coeurs de blé
Gouda

Chou vanille &

Av o e

Origine des viandes utilisées par la Régie de restauration «Kegin Greiz»

& i
r_}if Viande de beeuf francaise f;_::f Viande ovine francaise

(g T
'%@f/ Viande de porc frangaise jes Volaille francaise

i;? Fait Maison

ISON

MERCREDI JEUDI

L Menu végétarien
Carottes rapées

CEuf dur Aﬁ mayonnaise

Tajine de volaille %«? aux légumes
Dahl de lentilles corail &=

d'été =

Semoule de couscous Riz créole
Entremets chocolat i Fromage t?lanc sucre
Fraises
Tomates AB’ et dés de mimolette Menu AE’

Betteraves rouges et céleri rémoulade
" e
Réti de porc ™

Petits pois et carottes

Meuniére de filets de

poisson blanc

A

Gratin de courgettes AE et pommes |

de terre ; Yaourt nature sucré
Glace : batonnet a I'eau \ Fruit

Menu végétarien et AE

Salade de riz

Cordon bleu &: —ketchup
Poélée d’haricots verts et pommes de
terre
Flan vanille nappé au caramel

Concombre et mais
Pizza 4 légumes

Salade verte

Yaourt brassé a la framboise £

pache A5

AE Des produits issus de I'agriculture biologique sont servis chaque semaine.

Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

VENDREDI

4

[ 9
Croque-monsieur = L

Salade verte
Salade de fruits
Langues de chat

Salade La Toscan

4 @

0

Menu végétarien |

Melon AE’
Chili sin carne %
Riz créole
Camembert (a la coupe)

Moelleux au chocolat & —
créme anglaise

Salade tomates AE cro(itons dés
d’emmental

Escalope hachée de veau 1%
sauce duxelle &=
Pommes dauphines
Mousse au chocolat au lait
Cigarette russe

R .
Z= Produits bretons
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LUNDI

Menu végétarien

Betteraves rouges AE

et ceuf dur As
Lasagnes aux légumes
Salade verte
Fromage blanc sucré aux fruits
100g

Du 29/07 au
02/08

MARDI

Melon AE

ROt de porc 4
sauce moutarde a 'ancienne
Pommes sautées
Kiri creme
Glace : sundae vanille coulis de
fraise

Origine des viandes utilisées par la Régie de restauration «Kegin Greiz»

\_E:_‘,/ Viande de beeuf francaise

N
\q‘a@ff Viande de porc francaise

g::/ Viande ovine frangaise

Volaille frangaise

IVIERCREDI

Tomate farcie @Q
Riz créole
Yaourt brassé nature — dosette de
sucre
Prunes

¢ @)
. . T .
Jrant - Fait Maison <x§&> Haute Valeur Environnementale

Péche Durable

i

Du 8 juillet au 2 aout 2024

JEUDI

Rosette — cornichon
Dos de colin lieu
sauce diéppoise -
Duo de carottes jaunes & oranges
et blé
Chanteneige
Nectarine

Ag Des produits issus de I'agriculture biologique sont servis chaque semaine.

’Qs Appellation d'Origine Protégée

VENDREDI

Menu AE

Pasteque

Poulet roti Q

Tian de légumes
Saint Paulin (a la coupe)
Far &2

N
Z== Produits bretons



